
お問い合わせ
障害者スポーツ文化センター

横浜ラポール
文化事業課：担当坂上

ＴＥＬ 045‐475‐2055（文化事業課）
ＦＡＸ 045‐475‐2053
メール rapo-bunka@yokohama-rf.jp
〒222-0035 神奈川県横浜市港北区鳥山町1752

参加費
無料

お申し込み方法
お電話かメールで
お申し込み下さい

①参加希望時間（①、②どちらか）
②参加するお子さんの氏名・年齢・障害の
内容・車いすやバギー利用の有無
③保護者氏名（続柄）
※きょうだい児参加不可
※抱っこでの乳児同伴参加は可能です（チラシ
裏面をご確認ください）。

④連絡先お電話番号
⑤ご住所

おもちゃ図書館スペシャルタイム

おもちゃ図書館

Instagram

対象と定員

①１０：００～１０：４５
対象：知的障害、発達障害のあるお子さん

（３歳～未就学児）

定員：１０組

②１１：００～１１：４５
対象：肢体不自由、身体障害、医療ケアの
あるお子さん（３歳～小学生まで）

定員：５組

持ち物
手ぶらでOK！
動きやすい格好で
お越しください

音を聴いたり、鳴らしたり リズムで動いたり、止まったり・・・
親子で、いろいろな「音」を感じましょう！

さまざまな障害のあるお子さんと保護者の方が
音楽療法士さんと一緒に

それぞれひとりずつ、自分らしく音を楽しむひろばです

おと

令和７年
５月１８日(日）
会場：３階ラポール座



音であそぼう
先生のご紹介

足立みつ子
（音楽療法士）

日本音楽療法学会認定音楽療法士
横浜市青葉区在中。
療育センターや地域訓練会、地域ケアプラ
ザなどで活動。
知的障害、発達障害、身体障害、医療ケア
など種別問わず、発達の心配や障害のあ
るお子さんと関わりながら、その子の持っ
ている力を引き出し、その子らしく表現で
きる場をつくる活動を続けている。

主なプログラム（予定）

・おもちゃ図書館の「楽器」や「音の出るおもちゃ」を使って
音あそびを楽しもう！
・ピアノや楽器の音を聴いて、思い思いに体を動かそう！
など・・・

☆集まったお子さんに合わせて、プログラムを組んでいく予定です
☆保護者の方にも一緒に体を動かして楽しんでいただくプログラムです。きょうだい
児さんの同伴参加や保育はできませんのでご了承ください。（保護者の方が抱っこで
参加できる乳児さんは同伴可能です。事前にご相談ください）
☆５、８、１１、２月の年間４日間開催予定です（諸般の事情により開催予定や、対象
などを変更する場合もあります）

注）掲載写真の楽器は、おもちゃ図書館所蔵の楽器です。
イベント当日には実際に使用しないものもありますので
ご了承ください。


