
記録会 アキュラシー１０投
ディスタンス３投２ ・・・・・

①１０：００～１２：００ （４０名）
②１３：００～１５：００ （２０名）

時間/定員

障害のある方と
その介護者

対象

１人５００円

参加費

いずれかの方法で申込用紙を提出
①ラポール窓口 ②郵送 ③FAX

申込方法

１０月１日（火）
～１0月31日（木）

申込期間

お問い合わせ

〒222-0035 横浜市港北区鳥山町1752 障害者スポーツ文化センター 横浜ラポール

横浜パラスポーツフェスティバル「フライングディスク」担当

TEL 045-475-2050 / FAX 045-475-2053

体験会 ・・・・・１ 的に当てる・遠くに飛ばす
など３～４種目の体験

※申し込みは先着順となります。参加可否や参加時間は11月8日(金)頃までに郵送にてお知らせします。

10：00～12：00

13：00～15：00

協力団体 ：
かながわ障がい者フライングディスク協会

横浜市パラスポーツ指導者協議会


